
Erlebe Spiel und Spass mit  

über 20 Littauer Vereinen. 

Der abwechslungsreiche und unvergessliche 

 Tag für alle Kinder und Familien! 

SAMSTAG, 7. MAI 2022 

BEIM FANGHÖFLI LITTAU, 9:00 - 16:00 UHR 
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Ein Erlebnis für gross und klein 

Unser Jubiläum steht vor der Tür! Mit vielen 

Highlights und einer grossen Anzahl an mit-

wirkenden Vereinen startet das Kinderfest in 

die fünfte Runde. Alle Kinder und Familien dür-

fen kostenlos teilnehmen und einen abwechs-

lungsreichen Tag erleben.   

Spass und Lebensfreude garantiert! 

Die Spiele und Aktivitäten werden von über 

20 Littauer Vereinen angeboten, welche so-

mit gleichzeitig eine Plattform bekommen, sich 

zu präsentieren.  

Zentral beim Fanghöfli 

Das Kinderfest findet an vielen Posten und Ak-

tivitäten beim und rund ums Fanghöfli in 

Littau statt.  Zu erreichen ist das Fest gut zu 

Fuss oder mit den Buslinien 12, 30 und 40 

(Haltestelle Gasshof), Parkplätze sind ebenfalls 

vorhanden. 
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Vorwort des Stadtrats 

Liebe Kinder aus Littau und Reussbühl 

Gerne würde ich mal auf den Pausenplätzen der Schulhäu-

serin Littau und Reussbühl eine Umfrage machen: Was ge-

fällt euch am besten in Littau oder Reussbühl? Ich bin über-

zeugt, viele von euch würden sagen, das Kinderfest sei eine 

besonders tolle Sache. 

 

Dieser Meinung ist auch die Stadt Luzern. Sie vergibt jährlich einen Preis an Per-

sonen, die in ihrem Quartier etwas ganz Spezielles organisieren. Im Herbst 2019 

hat der Verein Kinderfest Littau diesen Preis erhalten, weil er vor wenigen Jahren 

diese coole Idee hatte, und seither das Kinderfest organisiert und durchführt. Das 

gibt es nur in Littau! 

Die Zirkusschule, die Ludothek, die Musikschule, der Volleyballcub, das Kinder-

parlament und viele andere haben für diesen Tag ein spannendes Programm 

zusammengestellt. Sie zeigen dir, was du in der Freizeit alles machen kannst. Blät-

tere in dieser Broschüre und du siehst, was alles läuft: Du kannst Judogriffe üben, 

Zirkusluft schnuppern, Futterstellen für Vögel bauen oder dich im Werfen von 

Gummistiefeln messen. 

Freu dich also auf ein unvergessliches Kinderfest, so wie ich mich früher immer 

auf die jährliche Määs in Luzern gefreut habe. Geh mit deiner Familie oder mit 

Freundinnen und Freunden hin. Es gibt für alle etwas, was Spass macht. 

Ich gratuliere dem Verein Kinderfest Littau und danke allen, die sich dafür einset-

zen, dass auch dieses Kinderfest ein lustiger und spannender Tag für alle wird. 

 

Martin Merki 

Stadtrat Luzern 
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Übersicht — alle Angebote 

Jungwacht Littau S. 6 

Blauring Littau S. 7 

diverse Kinderfahrzeuge, Stelzen Ludothek Littau S. 8 

Geschichten, Rätsel, Witze, Versli, Reime Schulhaus Littau Dorf S. 9 

Sprayen und Zeichnen auf Holzwände 
Kinder–  und 

Jugendhaus Piazza 
S. 10 

Spiele zu den Sinnen Quartierarbeit Littau S. 11 

Salzteig-Bilder basteln Spielgruppe Littau S. 12 

Sinne-Parcours, Knetfiguren formen Kita Fröschli S. 14 

Schminken, Büchsenschiessen, Luftballone Small Foot Kinderkrippe S. 15 

Zirkusluft schnuppern Zirkusschule Tortellini S. 16 

Werfen und Zielen, Volleyball kennenlernen Volleyballclub Littau S. 17 

Parcours, Schusstempo schätzen und messen FC Littau S. 18 

Judo ausprobieren, Würfe auf der Matte shin do kan Luzern S. 19 

Gummistiefel werfen, Wettschiessen 
Quartierverein an der  
Emme 

S. 20 

Karten– und Brettspiele Vicino Littau S. 21 

Turnübungen auf der Matte TIV Littau Jugendriege S. 22 

Vögel Futterplatz basteln, Wildbienen kennenler-

nen 
Männerturnverein Littau S. 23 

Jonglieren und Badminton kennenlernen Badminton Club Reussbühl S. 24 

Mäuse basteln Ref. Kirche Littau S. 25 

Infostand und Konzerte hören Musikschule Luzern S. 26 

Guggenmusik hören und mitfeiern Gögguschränzer Littau S. 27 

Schminken, Haare zöpfeln, Spiele aus versch. Ländern Frauentreff Littau Dorf S. 28 

Schlangenbrot am Lagerfeuer, Amulett/Figur aus 

Zinn giessen, div. Spiele  
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Jungwacht littau  

Die jungwacht kurz vorgestellt... 

Die Jungwacht Littau ist ein Kinder- und Jugendverein, der Jungs ungeachtet 

ihrer Nationalität oder Herkunft eine abwechslungsreiche Freizeitgestaltung 

ermöglicht. Geleitet von ehrenamtlich arbeitenden, speziell ausgebildeten Ju-

gendlichen bieten wir Kindern der 1. bis 9. Klasse, neben unseren zwei Lager, 

wöchentlich abenteuerliche und unvergessliche Gruppenstunden.  

Am Samstagnachmittag um 13.30 Uhr bis 16:00 Uhr treffen sich die Kinder mit 

ihren Leiter im Jungwachtheim bei der Kirche in Littau um gemeinsam ein tolles 

Programm zu erleben.  Und ja, die Gruppenstunden sind GRATIS! Komm vor-

bei und besuche eine unverbindliche Schnuppergruppestunde!  

 www.jwl.ch  
amreinleon@gmail.com Leon Amrein, 076 446 04 73 

hefti.cyrill@gmail.com  Cyril Hefti, 079 348 46 65 

Gemütliches Lagerfeuer — Spass haben und kreativ sein 

Bei uns kannst du am Kinderfest die ultimative Lagerstimmung erleben. Zusam-

men mit dem Blauring haben wir ein tolles Angebot für dich zusammengestellt: 

Du darfst in unserem Sarasani (Blachenzelt) am offenen Feuer ein feines 

Schlangenbrot zubereiten und mit Hilfe der Leiter/innen ein Amulett, eine Figur 

oder was du sonst möchtest aus Zinn giessen. Zudem erwartet dich ein grosses 

Repertoire an Spielen, die wir gerne mit dir ausprobieren. Komm vorbei! 
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Blauring littau 

Das ist Blauring... 

Mit Freundinnen zusammen sein, spielen, unvergessliche Momente erleben: Das 

alles und noch vieles mehr bietet der Blauring Littau und ermöglicht eine ab-

wechslungsreiche Freizeitbeschäftigung  für alle Mädchen ab der 1. bis zur 

9. Klasse. Wir haben alle zwei Wochen Gruppenstunden, in welchen du mit 

Gleichaltrigen eine Menge erlebst: Ob mit Wasserspielen sich zu amüsieren oder 

Schlangenbrot am Feuer bräteln. Bei Scharanlässen trifft sich die ganze Schar, 

um gemeinsame eine ereignisreiche Zeit zu verbringen. 

Jedes Jahr gehen wir in ein Sommer- und Winterlager.  

Der Blauring ist ein Ort um entdecken und erleben zu können und Freu(n)de 

fürs Leben - Lebensfreu(n)de - zu finden! 

 www.brlittau.ch    kontakt@brlittau.ch  

Gemütliches Lagerfeuer — Spass haben und kreativ sein 

Bei uns kannst du am Kinderfest die ultimative Lagerstimmung erleben. Zusam-

men mit der Jungwacht haben wir ein tolles Angebot für dich zusammengestellt: 

Du darfst in unserem Sarasani (Blachenzelt) am offenen Feuer ein feines 

Schlangenbrot zubereiten und mit Hilfe der Leiter/innen ein Amulett, eine Figur 

oder was du sonst möchtest aus Zinn giessen. Zudem erwartet dich ein grosses 

Repertoire an Spielen, die wir gerne mit dir ausprobieren. Komm vorbei! 

Caroline Meierhans 

078 793 76 05 
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Ludothek littau 

Wir stellen uns vor... 

Wenn dir die Fahrzeuge gefallen, kannst du diese bei uns für einen Monat aus-

leihen. Natürlich haben wir noch ganz viele andere spannende Spiele. Wir 

freuen uns, dich in unserer neuen Ludothek beim Schulhaus Dorf begrüssen 

zu dürfen. Wir haben über 800 Spiele für drinnen und draussen und für jedes 

Alter, Kleinkinder bis Erwachsene. Mit der Ludothek ergänzen wir das Projekt 

«Sozialraumorientierte Schule» des Schulhauses Littau Dorf hervorragend. 

Fahrzeug-Park 

Bei uns kannst du verschiedene Fahrzeuge ausprobieren, sei es einen Bobbycar, 

einen Go-Cart, ein Laufrad, ein Pedalo, einen Racer oder Ben Hur. Sicher fin-

dest du eines, das dir passt. Natürlich werden wir auch den Traktor mit dabei 

haben. Wenn du mutig bist, kannst du es mit den Stelzen versuchen. Bei uns 

kannst du kleine Rätsel lösen und später in der Ludothek mal vorbei kommen 

und versuchen den Code der Schatzkis-

te zu lösen. Mit Viel Glück hast du dann 

etwas gewonnen.  

 www.ludothek-littau.ch  kontakt@ludothek-littau.ch 
Andrea Meyer 

077 486 55 95 
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Schulhaus Littau Dorf 

Wir stellen uns vor... 

Im Rahmen der Sozialraumorientierten Schule hat die Leseförderung das Ge-

schichten-Restaurant organisiert. Die 3., 4. und 6. KlässlerInnen haben in den 

letzten Wochen fleissig Geschichten, Rätsel, Witze, Versli und Reime geschrieben 

und lesen geübt. Es wurde auch viel gebastelt, um das Restaurant zu dekorieren.  

Wir freuen uns, die geschriebenen und eingeübten Werke zu servieren. 

 www.littaudorf.vsluzern.ch   

Geschichten-Restaurant 

Hunger auf Wörtersalat, Fingerdip (aus der englischen Küche), Abenteuerbra-

ten, Rätselkuchen und Lachpralinen? Dann seid ihr bei uns genau richtig! Wir 

servieren euch selbst geschriebene und bereits bestehende Geschichten, Rätsel, 

Witze, Versli und Reime direkt an euren Tisch.  

Du willst nicht sitzen und das ganze Angebot im Überblick haben? An unserem 

Selbstbedienungs-Buffet "all you can read" darfst du so viel konsumieren wie 

du willst. Unser Zelt wirst du bestimmt satt verlassen.  
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Kinder– und Jugendhaus Piazza 

Wir stellen uns vor... 

Das Kinder- und Jugendhaus Piazza ist ein Ort, welcher von Kindern und Jugend-

lichen in Zusammenarbeit mit der Quartierarbeit und der Jugendarbeit Littau 

gestaltet wird. Hier findet der Kidstreff für 4 bis 6-Klässler/innen sowie der Ju-

gendtreff für 1 bis 3. Oberstüfler/innen statt. Willst du deine eigene Party veran-

stalten? Einen Film mit Freund/innen schauen? Erzähl uns deine Ideen und lass 

sie uns zusammen umsetzten! 

In unserem Aktions-/Partyraum findet jeden Freitagabend der Jugendtreff statt. 

Versuche dich als DJ und lass die Beleuchtung in deinem Rhythmus tanzen.  

Oder willst du es etwas ruhiger angehen? Der Chill-Out-Room eignet sich mit 

seinen bequemen Sofas und LED-Lichter perfekt um abzuschalten.  

Komm vorbei, wir freuen uns auf dich! 

 www.okja-luzern.ch  dominik.taisch@stadtluzern.ch 

Let‘s PAINT! 

Bei uns kannst du auf grosse Holzwände zeichnen und sprayen,  welche wir 

dann beim Kinder- und Jugendhaus Piazza aufhängen werden. Während du bei 

uns den ganzen Tag über sprayen kannst, zeigt dir Künstlerin Chrysa Couliara 

zwischen 14 und 17 Uhr wie man mit riesigen Filzstiften ein Wandbild malen 

kann. Komm vorbei und lerne uns kennen! 

Dominik Taisch 

079 136 38 57 
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Quartierarbeit Littau 

Das ist die Quartierarbeit Littau... 

Der Schwerpunkt der Quartierarbeit liegt in der Arbeit mit Kindern. Nebst dem 

regelmässigen Treffangebot, helfen wir Kinder ihre eigenen Ideen für die Frei-

zeitgestaltung umzusetzen. Zusammen mit den Kindern organisieren wir zum 

Beispiel Spielnachmittage, Turniere, Discos, Aktionsnachmittage usw. Wir setzen 

uns ebenfalls dafür ein, dass Kinder im Quartier mitreden, mitentscheiden und 

mitgestalten können. 

Die Angebote der Quartierarbeit sind für alle Kinder der 4. bis 6. Klasse offen 

und kostenlos. Zudem ist die Quartierarbeit eine Anlaufstelle für Menschen 

jeden Alters, welche das Quartierleben mitgestalten möchten oder Fragen ha-

ben zum Leben im Littau oder zu Präventionsthemen. Die Treffangebote finden 

im Piazza (Grossmatte 12) statt. Das Büro der Quartierarbeit befindet sich im 

Fanghöfli 4 (alte Apotheke). Du bist herzlich willkommen vorbei zuschauen! 

 www.quin.stadtluzern.ch daisy.kuliszkiewicz@stadtluzern.ch 

Sehen, Fühlen, Riechen, Schmecken und Hören 

Wir nehmen dich auf einer Reise mit Spielen zu allen Sinnen. Kannst du die Karte 

mit allen 5 Sinnessymbole ausfüllen? Der Stand wird von der Quartierarbeit so-

wie von Kindern betrieben. Wir freuen uns auf dich! 

Daisy Kuliszkiewicz 

079 852 03 16 
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Spielgruppe littau 

 www.spielgruppe-littau.ch info@spielgruppe-littau.ch

deine eigenes bunte Salzteig-bild 

Habt ihr auch schon ein Salzteig-Bild gestaltet? An unserem Stand findet ihr di-

verse Materialen wo ihr euer eigenes Salzteig-Bild machen könnt. Wir freuen uns 

auf viele kreative Bilder, welche ihr dann nach Hause nehmen dürft.  

Die Spielgruppe ist das erste soziale Erfahrungsfeld unter Gleichaltrigen, aus-

serhalb der Familie. Im gemeinsamen Spielen lernen die Kinder Wichtigkeiten des 

Lebens kennen: Selbstvertrauen, Einfühlungsvermögen und Selbständigkeit. 

Alle diese Erfahrungen erleichtern den Start in den Kindergarten. Die Lebenswel-

ten der Kinder werden mit Geschichten, Rollenspielen, Liedern und Bastelar-

beiten bereichert. Spielerisches Erleben, lustbetontes Erproben, gemeinsames 

Tun steht im Zentrum aller Aktivitäten. 

Die Spielgruppe Schnäggehuus finden Sie an der Flurstrasse 6 in 6014 Luzern. 

Daniela Amrein 

041 450 07 89 

Innenspielgruppe Schnäggehuus 
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Waldspielgruppe Wurzelzwärg 

Die vier Elemente – Erde, Wasser, Luft und Feuer – begleiten die Kinder das gan-

ze Jahr. Sie lernen mit dem vielfältigen Naturmaterial im Wald zu experimentie-

ren und zu spielen. Gleichzeitig können sie sich in der Natur richtig austoben 

und erhalten einen Einblick in die Tierwelt des Waldes.  

Wir treffen und verabschieden uns im Unterwilrain. Gemeinsam wandern wir zu 

unserem ausgewühlten Platz im Gütschwald. Die Waldspielgruppe findet am 

Dienstag-, Mittwoch- und/oder Freitagmorgen von 9.00 – 11.30 Uhr statt. 

 

In der Spielgruppe wie in der Waldspielgruppe hat es ab September 2022 noch 

freie Plätze. Schauen Sie auf unserer Hompage nach den Angeboten.  

 

Die Wald- wie Innenspielgruppe nimmt auch am Programm zur Sprachförde-

rung im Vorschulalter der Stadt Luzern teil.  
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KITA Fröschli GMBH 

die Kita Fröschli stellt sich vor... 

Kinder wollen tätig sein, nicht beschäftigt werden. Dies ist der Leitsatz, der 

uns bei der Betreuung und Förderung der Kinder begleitet. Uns ist es wichtig, 

dass die Kinder sich im eigenen und im Spiel mit anderen frei entfalten können. 

Wir stärken und unterstützen das Kind in seiner Selbständigkeit und fördern so 

sein Selbstvertrauen. Nebst 14 Kita Plätzen bieten wir 10 Hortplätze auf über 

240 Quadratmetern an. Unser eigener Spielplatz gibt uns zudem die Mög-

lichkeit uns aktiv im Freien zu betätigen. Zu unserer Hortbetreuung gehört 

das Bringen und Abholen der Kindergarten- und Schulkinder am Morgen, Mittag 

und Nachmittag dazu und ist im Horttarif inklusiv. Nach Bedarf bieten wir auch 

Hausaufgabenhilfe an.  

 www.kita-froeschli.ch kitafroeschli@gmx.ch  

Ob hören, riechen oder fühlen, lass uns deine Sinne entführen 

Du suchst eine Herausforderung deiner Sinne? Dann bist du bei uns genau rich-

tig. In unserem Parcours stellen wir 3 deiner Sinne auf die Probe. Lass dich über-

raschen wie dein Körper auf verschiedene Geräusche, Düfte und Gegenstände 

reagiert. Erforsche deine Sinne und fördere im Anschluss deine Kreativität beim 

Formen von Knetfiguren!  Als kleines Andenken erhältst du eine Dose mit 

Knete, damit der Spass zuhause weitergehen kann. 

Rebecca Blum, Tanja Fuchs 

041 250 00 88 



15 

Small Foot Die Kinderkrippe Littau 

Small Foot AG stellt sich vor... 

Kinderbetreuung liegt uns am Herzen. Bei small Foot AG in Littau bieten wir 26 

Plätze für KiTa- und Hortkinder im Alter ab 3 Monaten bis zum Ende der Primar-

schulzeit an.  

Die uns anvertrauten Kinder sollen möglichst ganzheitlich und ohne Zwang ge-

fördert werden. Geborgenheit, Sicherheit und Wohlbefinden der Kinder ste-

hen im Zentrum. Die Zusammenarbeit und der Austausch mit den Eltern sind für 

uns dabei von höchster Wichtigkeit.  

Seit über 10 Jahren verfolgt small Foot AG das Ziel, individuelle, den Bedürfnis-

sen angepasste Betreuungsangebote für Familien zu bieten, die den verschie-

denen Familiensituationen Rechnung tragen und die einem hohen Qualitäts-

standard entsprechen. Zudem profitieren Eltern bei uns von vielen Vorteilen 

dank unserer verschiedenen Partnerschaften. 

 www.small-foot.ch/kinderkrippen/littau/  littau@small-foot.ch 

 

Nora Jenni 

041 202 11 02 

Tierische Schminkgesichter, Büchsenschiessen und mehr als 99 Luftballone… 

Lass dich bei uns in einen farbigen Schmetterling, eine wilde Raubkatze, einen 

mutigen Bären oder einen furchteinflössenden Drachen verwandeln. Anschlies-

send versuchst du dich als mutiger Held beim Büchsenschiessen und drehst 

dann glücklich mit einem small Foot Luftballon deine Runden am Kinderfest. 
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Zirkusschule Tortellini 

Wir stellen uns vor... 

In der Zirkusschule Tortellini werden Zirkusträume wahr! Kleine und grosse 

Artistinnen und Artisten lernen die tollsten Kunststücke. Zauberer verblüffen das 

Publikum, Artistinnen und Artisten schweben am Trapez durch die Luft, Clowns 

bringen andere Clowns zum Lachen, Balancekünstlerinnen und Balancekünstler 

tanzen über das Seil und dazu gibt es Kunststücke auf Rädern. Die Zirkusschule 

Tortellini bietet Kurse in Zirkusartistik für Kinder, Jugendliche, Erwachsene und 

Menschen mit Behinderung an. In den Zirkuskursen lernen die Teilnehmenden 

verschiedene artistische Grundlagen und artistische Disziplinen. Dabei kommt 

natürlich auch der Spass und die Phantasie nicht zu kurz...  

Die Zirkushalle findest du hier:  

Grossmatte 7, Luzern-Littau.  

 www.zirkusschule-luzern.ch info@zirkusschule-luzern.ch  

Zirkusschule Tortellini – Wo Zirkusträume wahr werden 

Wir zeigen den Kindern die wunderschöne Zirkuswelt. So werden die Träu-

me vom Zirkus ein Stück weit wahr. Du kannst Fasslaufen, Einrad fahren, Jong-

lieren, Hula hoopen, Purzelbäume schlagen oder Menschenpyramiden bauen. 

Manege frei für dich! Probiere aus, eine Artistin oder ein Artist zu sein! Und 

wenn du Glück hast, siehst du ein paar Zauberer oder Artistinnen der Zirkusschu-

le Tortellini, wie sie ihre Kunststücke zum Besten geben.  

Ursi Caflisch 

077 450 55 45 
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Volleyballclub littau 

Das ist der Volleyballclub Littau... 

Der Volleyballclub in Littau gibt es schon seit 40 Jahren. Wir sind eine grosse 

Familie und für uns ist es wichtig, dass sich alle im Verein wohlfühlen. Wir ha-

ben momentan sechs Mannschaften, darunter ein Juniorinnen U15 Team und 

ein Junioren Team. Sie trainieren jeweils am Donnerstag von 18.00-19.30 Uhr 

oder am Freitag von 18:00-19:30 Uhr.  

Melde dich bei uns – wir freuen uns auf dich!! 

 www.vbc-littau.ch info@vbc-littau.ch Burgi Stalder, 078 898 97 80 

Volleyball-Spiele am Kinderfest 

Bei uns kannst du am Kinderfest mit dem Volleyball deine Geschicklichkeit 

testen oder versuchen, in einen Korb zu treffen .Oder schaffst du es etwa mit 

einem Aufschlag schon über das Netz?! 

Volleyball ist toll - auch in der Freizeit! 

Möchtest du dieses moderne Ballspiel ausprobieren und mit deinen Freunden in 

einem Team zusammenspielen?! Dann besuche uns mal in der Turnhalle Matt. 

Mit tollen Spielen wirst du Volleyball kennenlernen. In unserem Ballsport wird es 

nicht langweilig, du hast immer etwas zu tun. Mit deinem Team zusammen 

wirst du viel Spass haben und eine lustige Zeit erleben. 
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FC Littau 

UNSER ANGEBOT AM KINDERFEST 

Am Kinderfest möchten wir euch eine kleine Trainingssequenz aus unserem Trai-

ning zeigen. Mit einem Parcours trainieren wir Sprungkraft, Schnelligkeit, 

Ausdauer und Ballgefühl. 

Komm vorbei und teste dein Talent, wir freuen uns auf Dich. 

 

Für Gross und Klein stellen wir unsere Speed-Messanlage auf! 

Hier kannst du deine Schussgeschwindigkeit messen lassen.  

Kannst du mit Ronaldo, Mbappé oder Messi mithalten? 

Die G-JUNIOREN des FC Littau STELLEN sich vor... 

Wir die G-Junioren sind die jüngsten beim FC Littau, wir trainieren 90min in der 

Woche und werden spielerisch an den Fussball herangeführt. 

Mit Polysportiven-Übungen und Spielen werden wir Kids ganzheitlich gefördert, 

unsere Trainings bestehen aus Aufwärmspielen, Parcours und Fussball spielen. 

 www.fclittau.ch  
lilianakrauer@bluewin.ch  Liliana Krauer, 079 836 62 30 

svenkrauer@bluewin.ch  Sven Krauer, 079 535 54 15 
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Shin Do Kan - Luzern 

Wir stellen uns vor... 

Der shin do kan – Luzern ist der grösste Judo und Ju-Jitsu Verein der Region und 

bietet Trainings in allen Alterskategorien von 4- bis 99-jährig an. Vom spieleri-

schen Einstieg bis zum Nationalkadertraining wird alles angeboten. Trainieren 

können die Mitglieder an vier Standorten (Baselstrasse, Würzenbach, Kriens 

und in Emmenbrücke) von klein bis gross, Mädchen und Jungen, Anfänger 

und Profi sind alle willkommen!  

 www.shindokan-luzern.ch  info@shindokan-luzern.ch  

Judoluft schnuppern am Kinderfest! 

Sich stark fühlen wie ein Judokämpfer. Fallen ohne sich weh zu tun! Kämpfen 

ohne den anderen zu verletzen. Judo ist japanisch und bedeutet „der sanfte 

Weg.“ Es schult Beweglichkeit, Fitness, Konzentration, Koordination und das 

Selbstvertrauen. Die Kinder können am Kinderfest ein Judogwändli anziehen 

und auf den Matten einen Judowurf ausprobieren. Du kannst lernen, wie 

man jemanden durch seinen eigenen Schwung wirft und ihn nur mit dem eige-

nen Körpergewicht festhält. Du wirst sehen Judo macht Spass!  

André Hürlimann  

079 232 16 00 
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Quartierverein an der EMME 

Wir stellen uns vor... 

Unser Verein will aktiv am Zusammenschluss der Wohnbevölkerung im Quartier 

beteiligt sein. Wir engagieren uns für die Förderung und Erhaltung der Le-

bensqualität in unserem Quartier. Wir vertreten die Interessen der Bewohner. 

Der Quartierverein ist gut vernetzt mit diversen Behörden, Dienstabteilungen der 

Stadt, Interessengruppen und diversen Organisationen. Ausserdem veranstalten 

wir auch gesellige Anlässe oder helfen an Veranstaltungen benachbarten 

Quartiere mit. Wir sind bestrebt mit unseren Bewohnern im Quartier an diesen 

Anlässen gemütliche und unterhaltsame Stunden zu verbringen und somit ein 

Stück zur Erhaltung der Lebensqualität beitragen zu können. 

 www.qve-littau.ch info@qve-littau.ch   

Gummistiefelwerfen am Kinderfest 

Da werden Kindheitserinnerungen wach. Gummistiefelwerfen an schönen und 

nassen Tagen. Bei uns gibt es ein Wettschiessen verschiedengrosser Gummistie-

fel. Wer über die Linie wirft, bekommt ein kleines Geschenk. Dieses Spiel sorgt 

für grossen Spass bei Klein und Gross. 

Christoph Oertli  

079 933 17 79 
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Vicino-LittaU 

Wir stellen uns vor... 

Ältere Menschen sollen möglichst lange und selbstbestimmt zuhause, in ihrem 

vertrauten Umfeld, wohnen bleiben können. Dafür engagiert sich Vicino. Mit ver-

schiedenen Angeboten in der Stadt Luzern bietet und vermittelt Vicino die hierfür 

notwendigen Unterstützungsleistungen. 

Gemeinsam mit Ihnen und den vielen Organisationen aus Littau tragen wir dazu 

bei, dass Menschen im Alter möglichst lange zu Hause leben können. Ganz nach 

unserem Motto «Vicino - in unserem Quartier alt werden». 

Kommern Sie vorbei – wir freuen uns auf Ihren Besuch.  

 www.vicino-luzern.ch esther.helfenfinger@vicino-luzern.ch  

Gesellschaftsspiele für gross und klein 

Unsere freiwilligen Helferinnen bieten verschiedenste Karten- und Brettspiele 

an. Egal ob jung oder alt — spiele auch du mit und geniesse dabei die gemütliche 

Atmosphäre bei uns. Das Vicino ist an diesem Tag für gross und klein geöffnet. 

Lassen Sie Sich überraschen. 

Esther Helfenfinger  

079 895 27 09 
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TIV Littau Jugendriege 

Wir stellen uns vor... 

Unser Turnverein mit ca. 100 Aktivmitgliedern (ohne Kinder und Jugendliche) 

bietet für Jung und Alt eine Vielzahl an interessanten Angeboten an. Einerseits 

können sich die Kleinsten im  MUKI/VAKI mit Mami oder Papi sowie im KITU 

(Kinderturnen) gemeinsam mit gleichaltrigen Kindern austoben und anderer-

seits gibt es für die Jugendlichen die JUGI für Boys und Girls, sowie GETU-

Plausch (Geräteturnen) und GETU–Wettkampf für interessierte am Gerätetur-

nen . 

Für die Erwachsenen haben wir verschiedene Riegen im Angebote. Es sind dies 

Fitness für Frauen und Seniorinnen sowie Fitgym für Damen und Herren. 

Wer Interesse an einer der Riegen hat und uns näher kennenlernen möchte, 

kann sich auf unserer Webseite www.tiv-littau.ch informieren. 

 www.tiv-littau.ch marianne68@bluewin.ch  

Bodenbahn 

Wir zeigen euch verschiedene Turnübungen auf der Mattenbahn und ihr könnt 

es selber ausprobieren.  

Marianne Meienhofer  

041 250 56 76 
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Männerturnverein Littau 

70 Jahre Männerturnverein Littau… und immer jung geblieben 

Der Männerturnverein Littau wurde 1949 gegründet. Seit seiner Gründung ste-

hen das Turnen sowie die sozialen Kontakte im Vordergrund. Aktuell sind wir 

über 50 Mitglieder im Alter von 28 bis 90 Jahren. Zwei Drittel davon sind aktive 

Turner. Wir treffen uns jeweils am Dienstag von 20.00 - 22.00 Uhr im Schulhaus 

Littau Dorf zum gemeinsamen Turnen. Die Aktiven turnen in der unteren und die 

AktivenPlus in der oberen Turnhalle. 

Unser Motto lautet: Halt dich fit, mach au mit - im Sportverein mit Härz und Fun! 

Das interessante und abwechslungsreiche Jahresprogramm bietet für jeden et-

was. Unser Training beinhaltet Aufwärmen, Krafttraining, Circuit, Ballspiele 

und Gymfit. Die geselligen Anlässe zur Pflege der Kameradschaft beinhalten u. 

a. Kegeln, Jassen, Minigolf, Boccia und Maibummel. 

 www.mtv-littau.ch info@mtv-littau.ch  René Zgraggen, 079 608 53 13 

Vogelfütterung und Klotzbeute - eine natürliche Behausung für Wildhonigbienen 

Bei uns bekommst du Infos und einen kleinen Einblick in die heimische Vogel-

welt. Mit ein wenig Glück beim Ballwerfen hast du die Möglichkeit, einen Futter-

platz für Vögel selber zu basteln. Wir vermitteln dir wie nützlich, wichtig die 

Wildbienen sind (Bestäubung) und zeigen euch eine natürliche Behausung, eine 

Klotzbeute. Wenn beim Ballwerfen nicht alles klappt, haben wir als kleinen 

Trostpreis für dich eine Portion Honig. 
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Badminton Club Reussbühl  

Der Badminton Club reussbühl kurz vorgestellt... 

Der BCR wurde vor 45 Jahren gegründet. Seit den Anfängen trainieren wir in der 

Ruopigen Turnhalle in Reussbühl. Unsere aktiven Mitglieder betreiben in der CH-

Meisterschaft Spiele zwischen der 1. Liga und 3. Liga oder als Plauschspieler in-

tensiven Badmintonsport. Auch das Gesellige kommt nicht zu kurz: Sei es ein 

Sommerbräteln, ein Jass Abend oder Plauschturnier. 

Juniorenförderung ist uns ebenfalls ein wichtiges Anliegen. Fühlst du dich ange-

sprochen: Das Junioren-Training findet jeweils am Montag von 17.15 Uhr bis 

18:45 Uhr statt. 

Wir freuen uns auf dich.  

Jongliermeister Gesucht! 

Wir suchen Dich. Ja Dich, genau! 

Wir suchen den Jongliermeister oder die Jongliermeisterin des Kinderfestes 

2022. Hast du schon zu Hause, in der Badi oder am Strand mit KollegInnen oder 

mit der Familie Federball gespielt? Ja! Dann bist du genau der oder die Richtige, 

um sich dieser Herausforderung zu stellen.  Wir haben auch ein richtiges Bad-

minton Netz aufgestellt für alle, die es genauer wissen wollen. 

 www.bc-reussbuehl.ch aktuariat@bc-reussbuehl.ch   
Ornella Baumann  

079 381 14 69  
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Reformierte Kirche Littau-REussbühl 

Wir stellen uns vor... 

Wir sind die reformierte Kirche vor Ort!  Bei uns sind Glaube, Freude und Ge-

meinschaft wichtig. Sonntags feiern wir öfters Familien-Gottesdienst: Fröhlich 

und interessant für Gross und Klein! Aber auch Café Gott sei Dank, Eltern-Kind-

Singen, Religionsunterricht und Krippenspiel erfreuen Alle. Wir leben Kirche mo-

dern und interessant. Bei Sorgen bieten wir Seelsorge und Hilfe für Erwachsene 

und Kinder. 

Wir freuen uns dich kennenzulernen. Schau am Stand „reformierten Kirchenmäu-

se“ vorbei, oder auf www.reflu.ch/littau-reussbuehl 

 www.reflu.ch/littau-reussbuehl sekretariat.littau@lu.ref.ch  

Achtung die kirchenmäuse sind los! 

Jöö, so ein herziges Mäuschen, so kuschelig… aber zuerst braucht es etwas  

Geschicklichkeit und Geduld, bis du eine Wollmaus mitnehmen kannst. Die Pom-

ponmäuse kannst du als Waldmaus (braun), Spitzmaus (grau) oder als Albino 

(weiss) werkeln! Oder eine bunte Phantasiemaus?  

Wer gerne ein wenig Spannung hat, ist beim Memory genau richtig. In 6 Röhren 

sitzen die Spiel-Mäuse und haben Hunger. Wo wartet die Maus mit der richtigen 

Farbe? 

Pfrn. Julia Matucci-Gros  

041 250 45 29  
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Musikschule Luzern 

Das ist die Musikschule Luzern... 

Die Musikschule Luzern bietet Musikunterricht, Kurse und Ensembles für Gross 

und Klein an. Kleinkinder ab 3 Jahren können in unseren Einstiegskursen die 

Welt der Musik kennenlernen. In unserer grossen Fächerauswahl findet sich 

für alle das passende Instrument, welches im Unterricht bei rund 120 Lehrper-

sonen erlernt werden kann. Unsere Ensembles und Bands bieten die Möglich-

keit zum gemeinsamen Musizieren. Auch immer mehr Erwachsene finden an der 

Musikschule Luzern ein musikalisches Zuhause. 

 www.musikschuleluzern.ch musikschule@stadtluzern.ch  

Musikalische Bildung für Gross und Klein 

Die Musikschule Luzern bietet im Stadtteil Littau an zahlreichen Standorten Kurse 

Unterricht, Bands und Ensembles für Kinder und Jugendliche ab 3 Jahren wie 

auch für Erwachsene an. An unserem Info-Stand sind alle willkommen, um das 

umfangreiche Angebot kennenzulernen. Es finden zahlreiche Konzerte von 

Schülerinnen und Schülern der Musikschule Luzern statt. Von Gesang über 

Blasinstrumente bis zur Rockband wird wieder für jeden Geschmack das 

Passende dabei sein.  

Sekretariat  

041 208 80 10  
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Guuggemusig Gögguschränzer Littau 

Wir stellen uns vor 

Die Gögguschränzer sind eine Guuggemusig, die es seit 1994 gibt. Wir sind ein 

cooler Hühnerhaufen, der momentan aus 46 Mitgliedern besteht. Wir versuchen 

mit unserer lustigen, ausgeflippten Art und rüüdigen Musik, gute Stimmung an 

der Fasnacht zu verbreiten.  

Ab 16 Jahren kann sich jeder/jede bei uns anmelden, der/die Lust hat gemein-

sam zu musizieren und die Luzerner und Littauer Fasnacht zu bereichern. Ab 

Mitte September bis Ende Dezember proben wir jeden Samstag von 17:00-19:00 

Uhr. Danach haben wir Fasnachtsauftritte während der ganzen Vorfasnacht und 

Fasnacht. Wir organisieren jedes Jahr in der Vorfasnacht unser eigenes Fest, die 

Göggu Night und am Schmutzigen Donnerstag die Kinderfasnacht zusammen 

mit der Mättli-Zunft Littau.   

Falls du Interesse hast Gögguschränzer zu werden, melde dich bei uns. 

 www.goegguschraenzer.ch praesi@goegguschraenzer.ch  

Auftritt der Gögguschränzer 

Mit einem Auftritt werden wir am Kinderfest für Abwechslung und Unterhal-

tung sorgen. Wir freuen uns auf dich! 

Jessica Fischler 

079 227 42 16 
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Frauentreff Littau DORF 

Der Multi kulti Frauentreff des Schulhauses Littau Dorf stellt sich vor... 

Wir treffen uns jeden Montag von 14:00 - 16:00 Uhr im Schulhaus Littau Dorf. 

Der Frauentreff ist ein Begegnungsort für Frauen mit Migrationshintergrund 

aus dem Quartier Littau. Sie erhalten die Möglichkeit sich auszutauschen, Deutsch 

zu lernen und Informationen zum Schulbetrieb, zur Schweizer Kultur und zu wei-

teren Themen zu erhalten. 

Parallel dazu wird eine Betreuung für die Kinder der Teilnehmerinnen angeboten. 

 

Die Teilnahme ist kostenlos und es ist keine Anmeldung erforderlich. 

 katinka.gomez@gmx.ch  

Zöpfeln, schminken und QUIZ 

Bei uns kannst du deine Haare zöpfeln lassen oder dich zu einer Prinzessin, ei-

nem Piraten, einem Spiderman oder etwas anderem schminken lassen.  

Damit es beim Warten nicht langweilig wird, kannst du ein Spiel aus einem an-

deren Land kennen lernen und damit spielen oder ein Deutsch-Quiz machen. 

Natürlich gibt es auch einen kleinen Preis! 

Katinka Gomez 

079 304 55 15  

www.littaudorf.vsluzern.ch/images/webmaster/ 

2021/SORS/Frauentreff_Littau_Dof.pdf 



Chilbi in Littau  -  am 17. September 2022 

Komm vorbei und entdecke Jungwacht 
Blauring Littau 

Zusammen lachen, unvergessliche Au-
genblicke erleben, eine Schatzkarte 
zeichnen, in abenteuerliche Gelände-
spiele eintauchen, Ideen entwickeln, 
Verantwortung übernehmen und ge-
meinsam weiterkommen. Das alles und 
vieles mehr bietet Jungwacht & Blauring. 

Jungwacht und Blauring bedeutet Frei-
zeitspass und Lebensschule. 

Am 17. September 2022 geht die Jubla-
chilbi in die 4. Runde. Ihr seid alle herz-
lich eingeladen in unsere kunterbunte 
Jubla-Chilbi-Welt einzutauchen und ein 
wenig Jublaluft zu schnuppern.   

Ob beim Jassen, Büchsenschiessen oder hoch oben auf dem Harassenturm, 
für einen Nachmittag treffen sich Jung und Alt zum gemütlichen Beisammen-
sein. Wir von Jungwacht & Blauring Littau möchten mit diesem Anlass das Ge-
meinschaftsgefühl im Stadtteil Littau stärken und euch die Jubla näherbringen. 

Mehr Infos:  

jwl.ch, brlittau.ch  

oder direkt beim OK via 

jubla.chilbi@gmail.com  
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Sponsoren und Unterstützer 

Danke allen die das Kinderfest ermöglichen! 

Das Kinderfest 2022 ist ein Erlebnis für jung und alt und die Teilnahme soll allen 

interessierten Kindern und Familien ermöglicht werden. Alle Angebote sind des-

halb öffentlich und kostenlos, alle Mitarbeitende - das OK sowie die teilnehmen-

den Vereine - arbeiten ehrenamtlich. Dank den zahlreichen Sponsoren können 

Kosten wie Bewilligungen, diese Broschüre, Material und Verpflegung bewältigt 

werden. Wir danken an dieser Stelle herzlichst allen Unterstützern! 

Beiträge über 250.– CHF 

Weitere Unterstützer 

 Wyss Treuhand 

 Kantonalbank Luzern Littau 

 Concordia Littau 

 Tripol Architekten AG 

 CKW Centralschweizerische  
Kraftwerke AG 

 Striebig AG 

 Messe Luzern AG 
 

 
 
 

 Brunner Transporte 

 Wey Beck  

 Podologie Irene Camenzind 

 Gasthaus Ochsen 

 St. Niklausgesellschaft Littau 

 Bildungslandschaft Littau-Dorf 

Förderpool Kinder– und Jugendarbeit 
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Rückblick Das Kinderfest erhält den  
Anerkennungspreis der Stadt luzern! 

Kaum hatten wir uns von der zurückliegenden Ehrung des Kantons Luzern 

(Kinder- und Jugendaward 2017) erholt, folgte nach dem letzten Kinderfest eine 

nächste grosse Freude: Das Kinderfest Littau erhielt voller Freude und mit gros-

sem Dank den Anerkennungspreis Quartierleben 2019 der Stadt Luzern.  

Eine breit zusammengesetzte Jury betonte "durch das Kinderfest kommen Kinder 

und Eltern unkompliziert mit Vereinen, Organisationen und Institutionen aus 

Littau und Reussbühl in Kontakt und lernen auf spielerische Weise deren Ange-

bote kennen. [...] Das Fest ist ein Paradebeispiel für gelungene Zusammenarbeit 

von Organisationen und Vereinen." (Medienmitteilung Stadt Luzern vom 21. Au-

gust 2019)  

Dank des Stadtrates anlässlich der Preisverleihung 

Die Die Verleihung fand anlässlich der 

Quartierkonferenz am 28. Okt. 2019 

im Zentrum St. Michael in Littau statt.  

In seiner Laudatio lobte Stadtpräsident 

Beat Züsli:  

«Die Arbeit des OK‘s ist ein Paradebei-

spiel für die Zusammenarbeit und Ver-

netzung von Organisationen und Ver-

einen. Das Team hat ein einfaches, aber wirkungsvolles Rezept gefunden, um 

Dorfkultur zu schaffen, Begegnung und Spass zu ermöglichen.»  

Auch Sozial- und Sicherheitsdirektor Martin Merki zeigte sich beeindruckt:  

«Ohne dieses ehrenamtliche Engagement würde es in der Stadt Luzern vieles 

nicht geben, was notwendig ist. Freiwillige engagieren sich aus Liebe zu ihrem 

Quartier. So stärken sie den gesellschaftlichen Zusammenhalt.»  
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Zeichnungs-Challenge Die Besten Ein-
sendungen des CORONA-ERSATZPROGRAMMES 2020 
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Eindrücke  

Fotos der Kinderfeste 2016 und 2017 
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Fotos der Kinderfeste 2018 und 2019 



Tagesprogramm kinderfest 

9:00 Uhr - Eröffnung und anschliessend diverse spiele und Aktivitäten 

Über den ganzen Tag bieten die über 20 Vereine ein Programm für Kinder im 

Alter von 1-16 Jahren. Als eine Art „Parcours“ rund ums Fanghöfli können die 

Kinder diverse Spiele und Aktivitäten kennenlernen und gleich ausprobieren. 

Alle Angebote  in der Übersicht auf Seite 5.  

Neu: Kuchen, Kafi– und Sirupzelt auf der Fussballwiese - Chömed verbii! 

 

11:30 - 13:30 Uhr - Mittagessen 

Für alle die am Kinderfest teilnehmen wird für 2.– Franken  

ein Mittagesse inkl. Getränk angeboten. Es hed solangs hed… 

 

Nachmittag bis 16:00 Uhr 

Weitere tolle Spiele und Aktivitäten. Lass dich überraschen! 

Alle Angebote  in der Übersicht auf Seite 5.  

Kuchen, Kafi– und Sirupzelt auf der Fussballwiese 

 

Zwischendurch 

Auftritte und Darbietungen der Musikschule Luzern,  

Guggenmusik Gögguschränzer 

 Www.kinderfest-littau.ch www.facebook.com/KinderfestLittau 

 INfo@kinderfest-littau.ch 
Design & Redaktion Broschüre: Flurin Hügi, 2022 

Datum jetzt schon vormerken! Übernächstes Kinderfest am 3.6.2023 

Speziell im 2023: Kinderfest im  Rahmen einer ganzen Festwoche  

auf dem Schulhausplatz Littau Dorf!  




