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Vielschichtige Unterstützung 
 
Erika litt zunehmend unter Atemnot und gesundheitlichen Einschränkungen. Ein Umzug 
in eine barrierefreie Wohnung wurde notwendig.  
 
Gemeinsam mit dem Vicino-Netzwerk konnte nicht nur die neue Wohnung und die 
ärztliche Betreuung organisiert werden, sondern auch Freund_innen von Erika wurden 
aktiv eingebunden. Das Ergebnis: eine deutliche Verbesserung ihres 
Gesundheitszustands – bis hin zu einer erfolgreichen Herzoperation. Heute lebt Erika 
zufrieden und in einer Wohnung, die ihren Bedürfnissen gerecht wird. 
 
Vicino erzielt Wirkung: im Wohnraum, bei der Selbsthilfe und Gesundheitskompetenz, 
vermittelt Dienstleistungen und fördert eine Caring Community. Ein Eintritt in eine 
Institution konnte verhindert und die Kosten im Gesundheitssystem entlastet werden. 
 
 
 
 
 


